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RESUMO 

 
Pretendeu-se com este estudo analisar o impacto do coletivo feminista na 

promoção de saúde mental das discentes através da construção de estratégias de 
cuidado e de empoderamento feminino no contexto de pandemia do novo 
coronavírus. Tratou-se de uma pesquisa-ação desenvolvida na cidade de Campina 
Grande-PB com o Coletivo Feminista Marielle Franco, que é formado por alunas do 
Centro de Ciências Biológicas e da Saúde da Universidade Federal de Campina 
Grande. Os dados foram coletados através da técnica de entrevista semiestruturada 
efetuada a partir de plataformas de comunicação on-line e foram analisados 
conforme a análise categorial temática da Bardin, resultando nas seguintes 
categorias: I. Acolhimento e tessitura de uma rede de apoio, que versa sobre a 
identificação de rede de apoio entre as participantes com base no acolhimento 
vivenciado; II. Relação entre as conexões digitais e a construção do vínculo, alude 
ao vínculo estabelecido através das interações via mídias digitais durante a 
pandemia; III. Ouvir e falar para curar, que é uma referência ao cuidado em saúde 
mental disponibilizado pelo coletivo feminista; e IV. Do micro ao macro: 
empoderamento e potencial transformação, que abrange a capacidade de 
transformação social e política motivada pelas discussões implementadas no grupo. 
Em suma, foi demonstrada a contribuição do espaço criado pelo coletivo feminista 
ao oferecer o suporte necessário às estudantes, visto que é uma responsabilidade 
da universidade, além de que proporcionou bem-estar psíquico, acolhimento, alívio 
dos sofrimentos causados pela pandemia, formação de uma rede de apoio e o 
fortalecimento das integrantes objetivando alcançar o empoderamento. 
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ABSTRACT 

The aim of this study was to analyze the impact of the feminist collective in 
promoting the mental health of students through the construction of care and female 
empowerment strategies in the context of the new coronavirus pandemic. It was an 
action-research developed in the city of Campina Grande-PB with the Collective 
Feminist Marielle Franco, which is composed by students from the Center for 
Biological and Health Sciences of the Federal University of Campina Grande. Data 
were collected through the semi-structured interview technique carried out from 
online communication platforms and were analyzed according to Bardin's thematic 
categorical analysis, resulting in the following categories: I. Reception and weaving of 
a support network, which deals about the identification of a support network among 
the participants based on the experience experienced; II. Relationship between 
digital connections and the construction of the link, alludes to the link established 
through interactions via digital media during the pandemic; III. Listening and talking to 
cure, which is a reference to mental health care provided by the feminist collective; 
and IV. From the micro to the macro: empowerment and potential transformation, 
which encompasses the capacity for social and political transformation motivated by 
the discussions implemented in the group. In short, the contribution of the space 
created by the feminist collective in offering the necessary support to students was 
demonstrated, as it is the university's responsibility, in addition to providing 
psychological well-being, reception, relief from the suffering caused by the pandemic, 
formation of a support network and the strengthening of the members in order to 
achieve empowerment. 
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